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Document

rregullat e sigurise ne laborator janë thelbësore për të siguruar një ambient të sigurt, efikas dhe të
kontrolluar gjatë kryerjes së eksperimenteve dhe punës së përditshme në laborator. Pavarësisht nga
lloji i laboratorit ? kimik, biologjik, fiziologjik ose teknologjik ? respektimi i rregullave të sigurise është
jetik për mbrojtjen e punonjësve, studiuesve, studentëve dhe mjedisit të punës. Kjo artikull ofron një
udhëzues të plotë për rregullat kryesore të sigurisë në laborator, duke përfshirë praktikat e duhura,
pajisjet mbrojtëse, menaxhimin e materialeve të rrezikshme dhe masat paraprake që duhet të
ndiqen çdo ditë në ambientin laboratorik.

Rregullat e sigurise në laborator janë një sërë udhëzimesh, protokollesh dhe praktikash që synojnë
të minimizojnë rreziqet dhe të parandalojnë aksidentet gjatë kryerjes së eksperimenteve ose punës
së përditshme. Ato janë të dedikuara për mbrojtjen e individëve, mjedisit dhe të dhënave të
rëndësishme që trajtohen në laborator.

Këto rregulla janë të përcaktuara nga autoritetet lokale, ndërkombëtare dhe institucionet arsimore
ose kërkimore, dhe janë të nevojshme për të krijuar një mjedis të sigurt ku mund të kryhen punë
shkencore pa pasur pasoja të rënda.

Rregullat kryesore të sigurise në laborator përfshijnë:

- Veshja dhe pajisjet mbrojtëse
- Përdorimi i pajisjeve dhe materialeve të rrezikshme
- Menaxhimi i mbetjeve dhe deponimi i sigurt
- Procedurat e emergjencës dhe evakuimi
- Trajnimi dhe informimi i stafit

Secila nga këto yjet e sigurisë kërkon vëmendje të veçantë dhe respektim strikt për të shmangur
incidentet dhe për të siguruar një ambient të kontrolluar shkencor.

Veshja dhe pajisjet mbrojtëse në laborator

Veshja e duhur

Veshja e përshtatshme është themeli i sigurisë në laborator. Ajo përfshin:
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- Rrobat laboratorike: Pajisje të veçanta, të forta dhe të pastra që mbrojnë trupin nga spërkatjet
kimike ose biologjike.

- Qepallat mbrojtëse: Për mbrojtjen e syve nga rreziku i spërkatjeve, dëmtimeve ose ndotjes.
- Maska mbrojtëse: Përdoret kur ka rrezik të inhalimit të gazrave ose tymit toksik.
- Çorape dhe këpucë të forta: Për të shmangur depërtimin e substancave të rrezikshme në

këmbë.

Pajisjet mbrojtëse

Përveç veshjes, pajisjet mbrojtëse të përshtatshme përfshijnë:

- Goggles ose qepallat mbrojtëse për mbrojtjen e syve.
- Maska respiratore për mbrojtje nga gazrat toksikë ose grimcat e vogla.
- Guaskat e forta ose dorezat e kimikateve për mbrojtje të duarve.
- Fustanet e mbrojtjes për mjedise të rrezikshme.

Këto pajisje duhet të përdoren gjithmonë në mënyrë të rregullt dhe të kontrollohen për defekte ose
dëmtime para çdo përdorimi.

Menaxhimi i materialeve të rrezikshme dhe deponimi i sigurt

Identifikimi i materialeve të rrezikshme

Çdo laborator duhet të ketë një sistem të qartë për identifikimin dhe etiketimin e materialeve të
rrezikshme. Kjo përfshin:

- Etiket me simbolet e rrezikut sipas standardeve ndërkombëtare (p.sh., GHS).
- Dokumentacionin e detajuar të materialeve, duke përfshirë përshkrimin, sasinë dhe masat e

sigurisë.

Deponimi i materialeve të rrezikshme

Materialet duhet të ruhen në vende të dedikuara, të sigurta dhe të përshtatshme për llojin e tyre.
Rregullat përfshijnë:

- Deponimin në kuti të mbyllura, të përshtatshme për llojin e materialit.
- Ruajtjen larg nga burimet e nxehtësisë, dritës direkte ose burimeve të jashtme të rrezikut.
- Përdorimin e ventilimit të duhur për ambientet ku ruhen substancat kimike ose biologjike.
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Menaxhimi i mbetjeve

Mbetjet kimike ose biologjike duhet të trajtohen sipas rregullave lokale dhe ndërkombëtare për
mbrojtjen e mjedisit. Kjo përfshin:

- Grupimin e mbetjeve në kategori të veçanta.
- Transportimin dhe deponimin në ambiente të autorizuara.
- Përdorimin e pajisjeve të mbrojtjes gjatë trajtimit të mbetjeve.

Procedurat e sigurisë gjatë kryerjes së eksperimenteve

Planifikimi i eksperimenteve

Para fillimit të çdo eksperimenti, është e rëndësishme të keni një plan të detajuar që përfshin:

- Vlerësimin e rreziqeve potenciale.
- Përcaktimin e materialeve dhe pajisjeve të nevojshme.
- Vendosjen e masave paraprake dhe të emergjencës.

Ekzekutimi i sigurt

Kur kryeni eksperimente:

- Vishni gjithmonë pajisjet mbrojtëse të nevojshme.
- Respekto rregullat e përdorimit të pajisjeve dhe materialeve.
- Evito kontaktin direkt me substancat e rrezikshme.
- Monitoroni gjatë gjithë kohës procesin për shenja të rrezikut ose probleme.

Pas eksperimentsit

Pas përfundimit të eksperiments:

- Pastroni dhe dezinfectoni pajisjet dhe zonën e punës.
- Depononi mbetjet sipas rregullave të përcaktuara.
- Raportoni çdo incident ose dëmtim të mundshëm.

Trajnimi dhe edukimi i stafit në rregullat e sigurise
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Për të siguruar respektimin e rregullave të sigurise, është thelbësore që të gjithë punonjësit dhe
studentët të marrin trajnime të rregullta. Këto përfshijnë:

- Trajnime për përdorimin e pajisjeve mbrojtëse.
- Udhëzues për menaxhimin e materialeve të rrezikshme.
- Procedura emergjente dhe planifikimi i evakuimit.
- Informacion mbi rregulloret lokale dhe ndërkombëtare të sigurisë.

Kjo ndihmon në ndërgjegjësimin e stafit dhe krijon një kulturë
 
Rregullat e sigurise në laborator janë elemente kyçe për garantimin e mjedisit të sigurt, të kontrolluar
dhe të përshtatshëm për punë, kërkime ose trajnime shkencore. Siguria në laborator nuk është
vetëm një kërkesë administrative, por një përgjegjësi që kërkon vëmendje të vazhdueshme, disiplinë
dhe respekt të rregullave të miratuara për të parandaluar aksidente, ndotje ose incidente të rënda.
Në këtë artikull, do të shqyrtojmë në detaje të gjitha aspektet e rëndësishme të rregullave të sigurise
në laborator, duke u fokusuar në dispozitat kryesore, protokollet e emergjencës, kërkesat e trajnimit
dhe masat parandaluese.

Pse është e rëndësishme siguria në laborator?

Siguria në laborator është thelbësore për disa arsye kryesore:

- Mbrojtja e shëndetit dhe jetës së punonjësve: Punëtorët në laborator përballen me substanca
kimike, biologjike, rrezatime ose pajisje të rënda që mund të shkaktojnë aksidente të rënda ose
dëmtime shëndetësore.

- Parandalimi i incidenteve dhe aksidenteve: Rregullat e sigurise u ndihmojnë punonjësve të
shmangin gabimet dhe të kuptojnë protokollet e duhur për trajtimin e situatave të rënda.

- Ruajtja e mjedisit: Menaxhimi i sigurt i substancave të rrezikshme dhe i mbetjeve ndihmon në
parandalimin e ndotjes së ambientit.

- Përmbushja e standarteve ligjore dhe etike: Shumë vende dhe organizata kërkojnë respektimin
e rregullave të sigurise për të shmangur gjobat, ndëshkimet administrative ose mbylljen e laboratorit.

- Krijimi i një ambienti të besueshëm dhe profesional: Një laborator i sigurt rrit besimin e
punonjësve dhe partnerëve, duke krijuar një ambient ku kërkimet dhe punët praktike kryhen në
mënyrë të sigurt.

Kriteret kryesore të rregullave të sigurise në laborator

Këto rregulla janë të bazuara në standarte ndërkombëtare dhe praktika më të mira të industrisë, dhe
përfshijnë disa elementë kyç:

Published by: mswplastics.ca Page 4 of 23



K to histori seksi do t ju b jn ti grisni rrobat Document Vol. 2026, Issue 9

1. Edukimi dhe trajnimet e punonjësve

- Punonjësit duhet të kalojnë trajnime të rregullta mbi protokollet e sigurisë.
- Duhet të kuptojnë rreziqet e substancave ose pajisjeve që përdorin.
- Trajnimet duhet të përfshijnë gjithashtu mënyrat e veprimit në rast emergjente.

2. Veshja dhe pajisjet mbrojtëse personale (PMP)

- Rrobat e përshtatshme të punës, mbajtja e syzeve mbrojtëse, maskave, dorezave dhe
mbulesave të flokëve janë të detyrueshme.

- Veshjet duhet të jenë të pastra dhe të përshtatshme për llojin e punës.

3. Menaxhimi i substancave të rrezikshme

- Identifikimi i substancave kimike, biologjike ose radioaktive.
- Përdorimi i etiketave të qarta dhe dokumentacionit të duhur.
- Ruajtja e substancave në vende të përshtatshme dhe të siguruara.
- Menaxhimi i mbetjeve sipas standardeve të mjedisit.

4. Mbrojtja e pajisjeve dhe ambienteve të punës

- Kontrollimi i rregullt i pajisjeve për të shmangur defektet.
- Sigurimi që ventilimi dhe aspirimi të jenë funksionalë.
- Ndërhyrja e shpejtë në rast defektesh ose probleme teknike.

5. Procedurat e emergjencës

- Përcaktimi i rrugëve të daljes së shpejtë dhe të sigurt.
- Vendosja e pompave të shpëtimit, zjarrit dhe pajisjeve të neutralizimit.
- Trajnimi i punonjësve mbi mënyrën e veprimit në raste aksidentesh ose ndodhjes së

incidenteve.

Detajet e rregullave të sigurise në laborator

Rregullat e sigurise janë të ndara në disa kategori kryesore, secila me kërkesa të veçanta për të
siguruar mjedis të kontrolluar dhe të sigurt.

Published by: mswplastics.ca Page 5 of 23



K to histori seksi do t ju b jn ti grisni rrobat Document Vol. 2026, Issue 9

1. Rregullat e veshjes dhe PPE (Pajisjet mbrojtëse personale)

- Veshja e përshtatshme: Rrobat e punës duhet të jenë të pastra, të padëmtuara dhe të
përshtatshme për llojin e punës.

- Përdorimi i PPE: Doreza, syzet mbrojtëse, maskat, mbulesat e flokëve dhe veshjet e mbrojtjes
së trupit janë të detyrueshme gjatë trajtimit të substancave të rrezikshme.

- Kontrolli i PPE: PPE duhet të kontrollohet rregullisht për dëmtime dhe të pastrohet pas çdo
përdorimi.

2. Kontrolli i substancave të rrezikshme

- Etiketimi i saktë: Substancat duhet të jenë të etiketuar në mënyrë të qartë me emrin, rrezikun,
datën e depozitimit dhe udhëzime të tjera të rëndësishme.

- Inventarizimi i substancave: Duhet të mbahet një regjistër i azhurnuar i të gjitha substancave të
përdorura në laborator.

- Ruajtja e sigurt: Substancat kimike të rrezikshme duhet të ruhen në vende të dedikuara, të
ventilura mirë dhe të mbyllura mirë.

3. Menaxhimi i mbetjeve dhe ndotjes

- Ndarja e mbetjeve: Mbetjet kimike, biologjike ose radioaktive duhet të ndahen në mënyrë të
veçantë.

- Përdorimi i kontejnerëve të duhur: Mbetjet duhet të depozitohen në enë të përshtatshme dhe të
etiketuar.

- Dërgimi i mbetjeve: Mbetjet duhet të dërgohen në mënyrë të sigurt dhe të autorizuar për riciklim
ose shkatërrim.

4. Procedurat e punës dhe kontrolli i pajisjeve

- Udhëzimet e punës: Çdo aktivitet duhet të kryhet duke ndjekur udhëzime të shkruara dhe të
miratuara.

- Kontrolli i pajisjeve: Pajisjet duhet të inspektohen rregullisht për funksionim të duhur dhe të
defektet.

- Përdorimi i pajisjeve të rrezikshme: Duhet të ndiqen protokollet e veçanta për përdorimin e
pajisjeve të rënda ose me rrezik të lartë.

5. Rregullat e veprimit në rast emergjence
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- Plan i emergjencës: Çdo laborator duhet të ketë një plan të detajuar për situata të ndryshme si
zjarre, shpërthime, rrjedhje substancash ose aksidente.

- Ekipi i emergjencës: Duhet të ketë persona të caktuar për të vepruar shpejt në rast
emergjencash.

- Pajisjet e shpëtimit: Zjarri, oksigjeni, shiringat dhe pajisjet e neutralizimit duhet të jenë të lehtë të
aksesueshme.

- Trajnimi i stafit: Punonjësit duhet të jenë të trajnuar dhe të njohin rrugët e evacuimit, përdorimin
e pajisjeve të shpëtimit dhe protokollet e sigurisë.

Masat parandaluese dhe praktikat më të mira

Siguria në laborator nuk është vetëm një seri rregullash, por edhe një kulturë që duhet të kultivohet
çdo ditë. Ja disa praktika që ndihmojnë
 

 QuestionAnswer Cilat janë rregullat kryesore të sigurisë në laborator? Rregullat kryesore
përfshijnë përdorimin e veshjes mbrojtëse, mbajtjen e pajisjeve të pastër, shmangien e kontaktit me
substanca të rrezikshme, dhe respektimin e udhëzimeve të stafit të laboratorit. Si duhet të trajtohen
substancat kimike të rrezikshme në laborator? Substancat kimike të rrezikshme duhet trajtuar me
kujdes, të ruhen në vendin e duhur, të përdoren me pajisje mbrojtëse, dhe të shmangen shpërthimet
ose rrjedhjet që mund të shkaktojnë aksidente. Çfarë duhet të bëhet në rast të aksidentit ose
helmimit në laborator? Në rast të aksidentit, duhet të njoftohet menjëherë stafi i laboratorit, të
largohet personi i prekur nga situata, dhe të ndiqen udhëzimet për ndërhyrje të shpejtë dhe të sigurt.
A lejohet konsumimi i ushqimit ose pirja në laborator? Jo, konsumimi i ushqimit ose pijeve është i
ndaluar në laboratore për të shmangur kontaminimin dhe ekspozimin ndaj substancave të
rrezikshme. Cila është roli i veshjes mbrojtëse në sigurinë e laboratorit? Veshja mbrojtëse, si
pëlhura, dorezat, syzet mbrojtëse dhe maskat, mbrojnë punonjësit nga ekspozimi ndaj substancave
të rrezikshme dhe ulin rrezikun e aksidenteve. Si duhet të ruhen dhe të menaxhohen instrumentet
laboratorike? Instrumentet duhet të ruhen në vende të përshtatshme, të pastrohen dhe të
sterilizohen në përputhje me udhëzimet, dhe të përdoren vetëm nga personat të trajnuar. Çfarë
duhet të bëhet për të parandaluar aksidentet në laborator? Për të parandaluar aksidentet, duhet të
ndiqen rregullat e sigurisë, të shmangen ndërhyrjet e paplanifikuara, dhe të respektohen udhëzimet
e stafit të trajnuar për përdorimin e pajisjeve dhe substancave. 

 
Related keywords: siguria ne laborator, protokollet e sigurise, masat e sigurisë, rregullat e
higjienës, mbrojtja personale, evacuimi emergjent, pajisjet mbrojtëse, menaxhimi i rreziqeve, trajnim
mbi sigurinë, kontrolli i aksidenteve

DIATEZA TE FOLJES
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Diateza te foljes: Një Udhëzues i Plotë për Kuptimin dhe Përdorimin e
saj

Diateza te foljes është një koncept thelbësor në gjuhën shqipe që ndihmon në përcaktimin e rolit të
veprimit në fjali. Ajo është një pjesë thelbësore e gramatikës që ndikon në mënyrën se si trajtohen
veprimet dhe subjektet në gjuhë. Në këtë artikull, do të eksplorojmë në detaje kuptimin e diatezës te
foljes, llojet e saj, mënyrat e përdorimit, dhe rëndësinë e saj në ndërtimin e fjali të sakta dhe të
kuptueshme.

Çfarë është diateza te foljes?

Përkufizimi i diatezës

Diateza është mënyra se si veprimi i foljes është i lidhur me subjektin dhe objektin në një fjali. Teksa
në gjuhën shqipe kemi folje të pavarura që shprehin veprim të kryer nga subjekti, diateza tregon se
si është e strukturuar veprimi në raport me subjektin dhe objektin.

Në mënyrë të thjeshtë, diateza tregon nëse veprimi:

- është i drejtpërdrejtë (aktiv),
- është i pasqyrë (pasiv),
- ose është i ndërmjetëm, ku veprimi është i ndërlidhur me të dy palët.

Pse është e rëndësishme diateza?

Kuptimi i diatezës është thelbësor për të kuptuar dhe ndërtuar fjali të sakta në gjuhën shqipe. Ajo
ndihmon në:

- përcaktimin e marrëdhënies midis vepruesit dhe veprimit,
- shmangien e keqkuptimeve,
- përcjelljen e nuancave të ndryshme të kuptimit,
- dhe përmirësimin e aftësive të komunikimit në gjuhën e shkruar dhe të folur.

Llojet kryesore të diatezës në gjuhën shqipe

1. Diateza aktive

Në këtë rast, folja tregon veprim që kryhet nga subjekti. Për shembull:
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- Djali lexon librin.

Këtu, "djali" është subjekti që kryen veprimin e leximit.

Veçoritë e diatezës aktive:

- Subjekti është kryesori i veprimit.
- Objektet janë të zakonshme në fjali.
- Përdoret shpesh me folje të veprimit si: punoj, shkruaj, haj, fluturoj.

2. Diateza pasive

Në këtë strukturë, veprimi është i pasqyruar ose i ndërlidhur me subjektin në një mënyrë që objekti i
veprimit bëhet subjekti i ri i fjalisë. Shembull:

- Libri është lexuar nga djaloshi.

Këtu, "libri" është subjekti i fjalisë dhe është në formën pasive.

Veçoritë e diatezës pasive:

- Përdoret për të theksuar veprimin që është kryer mbi subjektin.
- Shpesh përfshin folje si "është" + pjesë të tretë të foljes (përfshirë në formën passive).

3. Diateza ndërmjetëse (refleksive)

Ky lloj përfshin veprime që vepruesi është edhe marrësi i veprimit. Shembull:

- Vajza vesh rrobat.
- Unë vetë shkoj në shkollë.

Veçoritë e diatezës refleksive:

- Përdoret kur subjekti është edhe objekt i veprimit.
- Përfshin folje refleksive si: vishen, lahen, shkojnë vetë.
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Formimi i diatezës në folje të ndryshme

Forma aktive

Forma aktive është forma më e zakonshme e foljes dhe shprehet nga folje të thjeshta ose të
përbëra. Për shembull:

- Unë shkruaj letër.
- Ai punon në fabrikë.

Forma pasive

Forma pasive zakonisht ndërtohet duke përdorur foljen "është" ose "janë" + pjesë të tretë të foljes:

- Letra është shkruar nga unë.
- Kënga është kënduar nga artisti.

Këto janë disa mënyra për të ndërtuar diatezën pasive:

- Përdorimi i foljes "është" ose "janë" + pjesë të tretë.
- Përdorimi i formave të veprimit në të kaluarën, prezent, ose të ardhmen.

Forma refleksive

Përdoret kur subjekti është edhe marrësi i veprimit:

- Unë vesh rrobat vetë.
- Ata shkojnë vetë në punë.

Rëndësia e diatezës në komunikim dhe shkrim

Përdorimi i duhur i diatezës për të shprehur kuptimin e saktë

Përdorimi i duhur i diatezës është kyç për të shmangur keqkuptimet. Për shembull, nëse përdorim
formën aktive, fjalia do të theksojë veprimin e kryer nga subjekti. Kur përdorim formën passive,
theksi vihet tek rezultati i veprimit ose tek veprimi mbi objekt.
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Ndërtimi i fjalisë të sakta dhe të kuptueshme

Një përdorim i saktë i diatezës ndihmon që fjalia të jetë e qartë dhe e kuptueshme për lexuesin ose
dëgjuesin. Kjo është veçanërisht e rëndësishme në shkrime zyrtare, ese, raporte, dhe komunikim të
përditshëm.

Si të mësoni dhe përvetësoni diatezën në gjuhën shqipe?

1. Studimi i formave të ndryshme të foljeve

Një nga mënyrat më efektive për të mësuar diatezën është të mësoni ndryshimet midis formave
aktive dhe pasive të foljeve.

2. Ushtrime praktike

- Shkruani fjali të ndryshme duke përdorur të njëjtin folje në forma të ndryshme.
- Kërkoni të bëni përkthime ose ndërrim të fjalisë nga forma aktive në pasive dhe anasjelltas.

3. Leximi i teksteve të ndryshme

Lexoni libra, artikuj, ose tekste të shkruara në mënyrë që të shihni përdorimin e diatezës në kontekst
të ndryshëm.

4. Këshilla nga mësuesit ose ekspertët të gjuhës

Marrja e udhëzimeve nga profesionistët ose përdorimi i burimeve online mund të ndihmojë shumë
në përvetësimin e kësaj pjese të gramatikës.

Gabimet më të zakonshme me diatezën dhe si të shmangen ato

Gabimi 1: Përdorimi i gabuar i formës passive dhe aktive

Një gabim i zakonshëm është përdorimi i pasaktë i formës passive në vend të asaj aktive ose
anasjelltas. Për të shmangur këtë, është e rëndësishme të kuptoni rolin e secilës formë në kontekst.

Gabimi 2: Përdorimi i pasaktë i foljeve refleksive

Shpesh, përdoret gabimisht forma refleksive pa nevojë ose pa kuptuar që veprimi është refleksiv.

Si të shmangni këto gabime? 
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- Studioni shembuj të shumtë.
- Ushtroni shkrimin dhe analizoni fjali të ndryshme.
- Kërkoni feedback nga mësues ose ekspertë.

Konkluzioni

Diateza te foljes është një element i rëndësish
 
Diateza te foljes është një shprehje që mund të tingëllojë e pazakontë për ata që nuk janë të njohur
me terminologjinë ose me kontekstin kulturor ku përdoret. Në këtë artikull, do të shpjegojmë në
detaje kuptimin, përdorimin, rëndësinë dhe ndikimin e "diateza te foljes" në gjuhën dhe komunikimin
shqiptar. Analiza jonë do të përfshijë edhe përfitimet, sfidat dhe elementët kryesorë që lidhen me
këtë koncept, duke e bërë atë të kuptueshëm për studiuesit e gjuhës, mësuesit, nxënësit dhe çdo
person që është i interesuar për zhvillimin e gjuhës së tyre amtare.

Çfarë është diateza te foljes?

Diateza është një term gramatikor që përshkruan një lloj forme të foljes që tregon veprimin e kryer
nga subjekti, por që në të njëjtën kohë përfshin ndonjë ndikim të veprimit në diçka ose dikë tjetër.
Në gjuhën shqipe, diateza është e lidhur kryesisht me mënyrën sesi shprehen veprimet që kanë
ndikim në objekt ose në ndonjë qendër të veprimtarisë.

Për shembull, në foljen "hap", ekziston diateza aktive ("Unë hap derën") dhe diateza pasive ("Dera
hapet"). Në rastin e parë, subjekti është ai që kryen veprimin, ndërsa në të dytin, veprimi është në
ndihmë të objektit ose subjektit të veprimit duke e bërë atë të duket se është në gjendje të përcjellë
ose të pësojë veprimin.

Diateza aktive dhe pasive

- Diateza aktive: Subjekti është ai që kryen veprimin. Për shembull, "Fëmija han ëmbëlsirën".
- Diateza pasive: Subjekti është ai që veprimi i ndodh atij, ose është objekti i veprimit. Për

shembull, "Ëmbëlsira po hajohet nga fëmija".

Këtu, diateza tregon marrëdhënien midis veprimit dhe subjektit ose objektit të veprimit, duke ndikuar
në kuptimin dhe strukturën gramatikore të fjalive.

Rëndësia e diatezës në ndërtimin e fjalive

Diateza është thelbësore për të ndërtuar fjalitë në mënyrë që të përcjellim saktë kuptimin dhe
nuancat e veprimit. Ajo na lejon të shprehim në mënyrë të saktë nëse veprimi është kryer nga
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subjekti, nëse është në ndonjë mënyrë pasive ose nëse ndonjë veprim ndodh në lidhje me diçka
tjetër.

Për shembull, duke ndryshuar diatezën, mund të ndryshojmë kuptimin e një veprimi:

- Aktive: "Ai shkruan letrën." (subjekti është ai që shkruan)
- Pasive: "Letra është shkruar nga ai." (objekti tani është subjekti i fjalës së pasme)

Kjo ndryshon ndikimin emocional, fokusin dhe stilin e komunikimit. Në shumë raste, përdorimi i
duhur i diatezës mund të ndikojë në mënyrën sesi marrësi e kupton informacionin dhe emocionet që
lidhen me veprimin.

Në shkrimtarinë letrare dhe stilistikë, diateza është mjeti kryesor për të krijuar ndikim emocional dhe
për të përcjellë nuanca të ndryshme. Përdorimi i diatezës pasive, për shembull, ndonjëherë ndihmon
për të shprehur ndjenjën e pafuqisë ose për të theksuar veprimin mbi subjektin e veprimit.

Avantazhet e përdorimit të diatezës në stilin letrar:

- Lejon krijimin e ndjenjës së misterit ose të pashmangshmërisë së veprimit.
- Ndihmon në ndërtimin e stilit të pasur dhe të nuancuar.
- Mund të përdoret për të ndryshuar fokusin e një historie ose për të ndryshuar mënyrën sesi

lexuesi percepton ngjarjet.

Faktorët që ndikojnë në përdorimin e diatezës

Në përdorimin e diatezës, gramatika është vendimtare. Shqipja është një gjuhë që ofron shumë
mundësi për shprehje të nuancave të ndryshme nëpërmjet strukturave të ndryshme të foljes.
Diateza pasive, për shembull, kërkon përdorimin e foljes "j" ose "j-ë" dhe trajtës së duhur të foljes së
tretë.

Faktorët kryesorë që ndikojnë në përdorimin e diatezës:

- Stili i shkrimit: në shkrim formal, zakonisht përdoret diateza pasive për të dhënë një ton të
respektueshëm ose të pjekur.

- Nuanca emocionale: disa situata kërkojnë përdorimin e diatezës për të ndjerë një ndjenjë të
veçantë ose për të ndryshuar fokusin emocional.

- Konteksti kulturor dhe komunikues: në disa kultura ose situata, përdorimi i diatezës mund të jetë
më i zakonshëm ose më i pranuar.

Published by: mswplastics.ca Page 13 of 23



K to histori seksi do t ju b jn ti grisni rrobat Document Vol. 2026, Issue 9

Rëndësia e kontekstit për zgjedhjen e diatezës

Përzgjedhja midis diatezës aktive dhe pasive varet shumë nga konteksti dhe qëllimi i komunikimit.
Në disa raste, përdorimi i diatezës aktive është më i përshtatshëm për të treguar veprimin e kryer
nga subjekti, ndërsa në raste të tjera, diateza pasive është më e përshtatshme për të theksuar
veprimin mbi objektin ose për të shmangur identitetin e kryerësit të veprimit.

Përdorimi i diatezës në mësim dhe studim

Për mësuesit dhe studentët që studiojnë gjuhën shqipe, diateza është një temë që kërkon vëmendje
të veçantë. Ajo është thelbësore për të kuptuar strukturën e fjalive, për të ndërtuar shprehje të sakta
dhe për të zhvilluar aftësitë komunikative.

Konkretisht, mësimi i diatezës përfshin:

- Shpjegimin e diferencave midis diatezës aktive dhe pasive.
- Ushtrime për konvertimin e fjalive nga diateza aktive në pasive dhe anasjelltas.
- Përdorimin e diatezës në shkrim dhe të folur për të forcuar aftësitë stilistike.

Sfida kryesore në mësim

Një nga sfidat kryesore është që nxënësit shpesh kanë vështirësi për të kuptuar se kur dhe si të
përdorin diatezën pasive në mënyrë të saktë, veçanërisht në situata ku shprehja duhet të jetë e
qartë dhe e kuptueshme.

Avantazhet dhe disavantazhet e përdorimit të diatezës

Avantazhet e diatezës:

- Siguron fleksibilitet në shprehje, duke lejuar ndryshimin e fokusit të veprimit.
- Përmirëson stilin letrar dhe stilistik të shkrimit.
- Ndihmon në përcjelljen e nuancave emocionale dhe sociale.
- Rrit saktësinë dhe pasurinë e gjuhës së folur dhe të shkruar.

Disavantazhet e diatezës:

- Mund të krijojë konfuzion për ata që nuk janë të njohur me stilin ose gramatikën e saj.
- Përdorimi i tepruar i pasivitetit mund të bëjë
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 QuestionAnswer Ce este 'diateza te foljes' ?i cum se manifest?? 'Diateza te foljes' se refer? la

modul în care un verb indic? cine efectueaz? ac?iunea. Se manifest? prin forme verbale diferite care
arat? dac? subiectul face ac?iunea direct sau indirect, precum ?i în cazul uzului pasiv. Care sunt
cele mai comune tipuri de diateze în limba român?? Cele mai comune tipuri de diateze sunt diateza
activ?, pasiv? ?i reflexiv?. Diateza activ? indic? subiectul ca agent, pasiv? eviden?iaz? ac?iunea
asupra subiectului, iar reflexiv? arat? ac?iunea f?cut? de subiect asupra sa însu?i. Cum se
formeaz? diateza pasiv? în limba român?? Diateza pasiv? se formeaz? folosind verbe auxiliare
precum 'a fi' la timpul potrivit, urmate de participiul trecut al verbului principal, pentru a indica c?
subiectul sufer? ac?iunea. De ce este important s? în?elegem diateza te foljes în înv??area limbii
române? În?elegerea diatezei te foljes ajut? la corecta formulare a propozi?iilor, la în?elegerea
textelor ?i la exprimarea clar? a rolului subiectului în ac?iune, fiind esen?ial? pentru comunicare
precis?. Ce gre?eli comune se fac în utilizarea diatezei te foljes? Cele mai frecvente gre?eli includ
folosirea incorect? a formei pasive, omisiunea diatezei reflexive sau confuzia între diateza activ? ?i
pasiv?, ceea ce poate duce la ambiguitate în propozi?ii. Exist? reguli speciale pentru utilizarea
diatezei te foljes în propozi?iile complexe? Da, în propozi?iile complexe trebuie s? fi?i atent la
concordan?a verbelor ?i la modul în care diateza se adapteaz? pentru a men?ine claritatea ?i
coeren?a propozi?iei, mai ales în cazul propozi?iilor pasive ?i reflexive. 

 
Related keywords: diateza te foljes, mbështetje emocionale, ndihmë psikologjike, shërim
emocional, shërbime psikologjike, trajtim depresioni, koordinim i shëndetit mendor, mbështetje për
shëndetin mendor, shërbime për mirëqenie, këshillim psikologjik

Read the full article online: DIATEZA TE FOLJES

fotot e historia e klases se 6

fotot e historia e klases se 6 janë një mënyrë e shkëlqyer për të rikujtuar dhe mësuar më shumë
rreth ngjarjeve kryesore të historisë së botës dhe të vendit tonë gjatë periudhës së klasës së
gjashtë. Këto foto nuk janë vetëm dëshmi vizuale e ngjarjeve historike, por edhe mjete mësimore që
ndihmojnë nxënësit të kuptojnë më mirë kontekstin, zhvillimet dhe ndikimin e ngjarjeve të ndryshme.
Në këtë artikull, do të eksplorojmë rëndësinë e fotove historike, disa prej fotove më të njohura të
klasës së 6, si dhe mënyrat se si ato mund të përdoren për të zhvilluar njohuritë historike të
nxënësve.

Pse janë të rëndësishme fotot e historisë në klasën e 6

Fotot historike kanë një rol të veçantë në mësimdhënie dhe mësimnxënie, veçanërisht për nxënësit
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e klasës së 6, të cilët janë në fazën pionier të të kuptuarit të ngjarjeve të mëdha të së shkuarës.
Këtu janë disa arsye kryesore pse fotot e historisë janë të rëndësishme:

1. Përforcojnë kujtesën vizuale

Fotot e historisë ndihmojnë nxënësit të lidhin ngjarjet me imazhe konkrete, duke e bërë më të lehtë
për ta të mbajnë mend informacionin.

2. Ofron kontekst historik

Fotot shprehin atmosferën e kohës së caktuar, duke përfshirë rrobat, mjetet, ambientet dhe njerëzit,
duke ndihmuar nxënësit të kuptojnë më mirë rrethanat.

3. Nxisin interesin dhe kuriozitetin

Pamjet vizuale të ngjarjeve historike tërheqin vëmendjen e nxënësve, duke i motivuar ata të
mësojnë më shumë për të kaluarën.

4. Ndihmojnë në zhvillimin e mendimit kritik

Analiza e fotove historike kërkon vlerësim të burimeve dhe interpretim të ngjarjeve, duke nxitur
mendimin kritik tek nxënësit.

5. Lehtësojnë mësimin ndërfushor

Fotot lidhen ngushtë me mësimet e ndryshme, si gjeografia, shoqëria, kultura, dhe historia, duke e
bërë mësimin më të gjithanshëm.

Fotot më të njohura të klasës së 6 për historinë e botës

Në këtë seksion do të shqyrtojmë disa prej fotove më të njohura që shfaqin ngjarje të rëndësishme
historike globale, të cilat shpesh përfshihen në materialet mësimore të klasës së 6.

1. Fotografia e Marsit të 1969-ës - Neil Armstrong duke zbarkuar në Hënë

- Përshkrimi: Kjo foto ikonike tregon astronautin Neil Armstrong duke vendosur këmbën në
sipërfaqen e Hënës gjatë misionit Apollo 11.

- Rëndësia: Demonstron arritjen e madhe të shkencës dhe teknologjisë, dhe simbolizon
përparimin njerëzor në eksplorimin hapësinor.
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2. Fotos së Luftës së Dytë Botërore - Dëmet në qytetin e Varshavës

- Përshkrimi: Fotografia tregon rrënojat e qytetit të shkatërruar gjatë luftës, me ndërtesa të
shembura dhe njerëz të zhgënjyer.

- Rëndësia: Ndërton ndërgjegjësimin për pasojat e luftës dhe rëndësinë e paqes.

3. Fotografia e Martin Luther King Jr. - "I Have a Dream"

- Përshkrimi: Fotografia e këtij momenti historik në marshimin për të drejtat civile në Uashington.
- Rëndësia: Ilustron luftën për barazi dhe të drejtat civile të popujve.

4. Fotos së Çlirimit të Berlinit në vitin 1989

- Përshkrimi: Një turmë e madhe njerëzish duke kërkuar të kalojnë murin e Berlinit.
- Rëndësia: Simbol i fundit të ndarjes së Lindjes dhe Perëndimit të Europës dhe fillimit të një

epoke të re lirie.

5. Fotografia e Pavarësisë së Shqipërisë - 28 Nëntori 1912

- Përshkrimi: Fotot e momentit të shpalljes së pavarësisë së Shqipërisë në Vlorë.
- Rëndësia: Përfaqëson fillimin e shtetësisë së re dhe luftën për liri dhe pavarësi kombëtare.

Fotot historike të klasës së 6 për historinë e Shqipërisë

Fokusi në historinë kombëtare është shumë i rëndësishëm për nxënësit e klasës së 6, pasi ndihmon
në ndërtimin e identitetit kombëtar dhe kuptimin e ngjarjeve kyçe që kanë formësuar vendin tonë.

1. Fotografia e Flamurit Shqiptar

- Përshkrimi: Fotoja e parë e flamurit kombëtar që valëvitet në Lidhjen Shqiptare të Prizrenit.
- Rëndësia: Simbol i unitetit kombëtar dhe i luftës për pavarësi.

2. Fotografia e Ismail Qemalit dhe Kuvendit të Vlorës

- Përshkrimi: Momenti kur Ismail Qemali shpall pavarësinë e Shqipërisë në vitin 1912.
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- Rëndësia: Përfaqëson momentin historik të formimit të shtetit shqiptar.

3. Fotot e Luftës së Parë Botërore në Shqipëri

- Përshkrimi: Pamje të qyteteve të shkatërruara dhe ushtarëve shqiptarë.
- Rëndësia: Tregon sfidat dhe sakrificat gjatë periudhës së luftës.

4. Fotografia e Gjergj Kastriotit - Skënderbeut

- Përshkrimi: Ikona e figurës historike të heroit kombëtar.
- Rëndësia: Përfaqëson luftën për pavarësi dhe mbrojtjen e tokës shqiptare.

5. Fotot e ngjarjeve të rëndësishme të periudhës së pas Luftës së Dytë Botërore

- Përshkrimi: Momente të mbledhjeve të Kuvendit të Përgjithshëm të Shqipërisë për themelimin e
shtetit socialistik.

- Rëndësia: Ndërton kuptimin për periudhën e tranzicionit dhe zhvillimet politike.

Si të përdorim fotot historike për mësim më efektiv në klasin e 6

Përdorimi i fotove në mësim është një metodë shumë e fuqishme, e cila zhvillon aftësitë vizuale,
analitike dhe kritike të nxënësve. Ja disa mënyra se si mund t?i përfshini fotot në mësim:

1. Analiza grupore e fotove

- Nxënësit mund të ndahen në grupe dhe të analizojnë një fotografi së bashku, duke diskutuar për
ngjarjen, personat, mjedisin dhe rëndësinë e saj.

2. Krijimi i histori së bazuar në foto

- Nxënësit mund të krijojnë tregime ose ese të shkruara duke përdorur foto si burim inspirimi.

3. Diskutimi i ngjarjeve historike

- Përdorni foto për të nxitur diskutime rreth ngjarjeve të caktuara, duke inkurajuar mendimin kritik

Published by: mswplastics.ca Page 18 of 23



K to histori seksi do t ju b jn ti grisni rrobat Document Vol. 2026, Issue 9

dhe analizën e burimeve të ndryshme.

4. Krijimi i kolazheve dhe prezantimeve vizuale

- Nxënësit mund të krijojnë kolazhe me foto dhe të prezantojnë ngjarjet historike në mënyrë
kreative.

5. Përdorimi i teknologjisë

- Përdorni platforma online dhe
 

Fotot e Historia e Klases së 6: Një Udhëtim nëpër Kohë dhe Historia

Hyrje

Fotot e historia e klases së 6 janë një pasqyrim i pasur i rrugëtimit të mësuesve dhe nxënësve gjatë
vitit shkollor, duke përmbledhur momente të veçanta, ngjarje të rëndësishme dhe emocionet që
kanë shoqëruar këtë periudhë të rëndësishme të jetës edukative. Ato janë më shumë se thjesht
imazhe; janë dëshmi e përpjekjeve, sukseseve, sfidave dhe bashkëpunimit që kanë ndodhur gjatë
vitit shkollor.

Rëndësia e Fotove të Histori e Klases së 6

Fotot janë gjuhë universale që kapin momentet më të rëndësishme të një periudhe të caktuar. Për
klasën e 6, ato shërbejnë si:

- Memorie e përhershme: Ruajnë kujtimet e fillimeve të edukimit të mesëm.
- Vlera edukative dhe historike: Dokumentojnë ndryshimet fizike dhe intelektuale të nxënësve.
- Burim inspirimi për të ardhmen: Tregojnë rrugën e zhvillimit personal dhe kolektiv.

Këto foto përfshijnë shumë momente të ndryshme, duke përfshirë aktivitete shkollore, festa,
ditëlindje, udhëtime shkollore, dhe aktivitete jashtë klase.

Përmbajtja e Fotove të Historia e Klases së 6

- Fotot e Grupit dhe Klases
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Këto janë fotot kryesore që kapin të gjithë klasën së bashku në momente të ndryshme:

- Fotot e para të fillimit të vitit shkollor: Tregon nxënësit të veshur me uniforma, të buzëqeshur
dhe të gëzuar për fillimin e një kapitulli të ri.

- Fotot e aktiviteteve të përbashkëta: Si takimet e klasës, lojërat, dhe momentet kur nxënësit
bashkohen për të ndarë eksperienca.

- Fotot e fundvitit: Momente të festës së mbylljes së vitit shkollor, shpërndarja e çmimeve dhe
falënderimeve.

- Fotot e Aktiviteteteve Edukative

Këto kapin përpjekjet e nxënësve për të mësuar dhe për të përmbushur detyrat:

- Projektet shkollore: Nxënësit duke prezantuar punimet e tyre, si ese, prezantime, modele apo
skulptura.

- Eksperimentet shkencore: Momente kur nxënësit bëjnë eksperimente në laborator ose jashtë.
- Ndërveprimet me mësuesit: Momente ku mësuesit ndihmojnë, udhëzojnë dhe inkurajojnë

nxënësit.

- Fotot e Festave dhe Ngjarjeve të Veçanta

Këto janë pjesë domëthënëse e jetës shkollore:

- Festat e fundvitit: Performanca teatrale, këngët, vallja dhe aktivitetet argëtuese.
- Ditëlindjet: Momente ku nxënësit shprehin gëzimin e tyre në ditët e tyre të veçanta.
- Dita e shëndetit dhe sportit: Gara, lojërat sportive dhe aktivitetet jashtë klasës.
- Udhëtimet shkollore: Ekskursione të ndryshme në vende historike ose natyrore, që ndihmojnë

nxënësit të mësojnë jashtë mureve të shkollës.

- Fotot e Bashkëpunimit dhe Solidaritetit

Këto janë shenjë e lidhjes së fortë mes nxënësve:

- Aktivitetet vullnetare: Ndihma për komunitetin ose projekte sociale.
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- Krijimi i ekipeve për lojërat sportive ose aktivitete të ndryshme.
- Momentet e bashkëpunimit gjatë punës në grup: Si ndarja e ideve dhe ndihma ndërmjet

nxënësve.

Analiza e Momenteve të Veçanta në Fotot e Historia e Klases së 6

Momenti i Fillimit të Vitit Shkollor

Ky është momenti i parë ku nxënësit dhe mësuesit takohen pas pushimeve verore. Fotot në këtë
periudhë tregojnë emocionet e ndryshme:

- Entuziazmi i nxënësve për të parë shokët dhe mësuesit e tyre.
- Dëshira për të mësuar diçka të re dhe për të bërë miq të rinj.
- Veshjet e ndryshme të uniformave dhe stilit personal të nxënësve.

Ky moment shënon fillimin e një kapitulli të ri, ku çdo nxënës fillon të ndërtojë rrugën e tij në arsimin
e mesëm.

Momenti i Pavarësisë dhe Vetëbesimit

Gjatë vitit, nxënësit zhvillojnë më shumë vetëbesim dhe pavarësi. Fotot e tyre gjatë prezantimeve,
projekteve dhe aktiviteteve të pavarura janë dëshmi e këtij zhvillimi:

- Nxënësit duke folur publikisht përpara klasës.
- Prezantime individuale ose në grup.
- Momente kur nxënësit ndihen krenarë për punën e tyre.

Këto momente janë shumë të rëndësishme për ndërtimin e karakterit dhe aftësive sociale.

Momenti i Fundvitit dhe Çmimet

Fotot e mbylljes së vitit shkollor janë gjithashtu shumë domëthënëse:

- Nxënësit duke marrë çmime për arritjet e tyre akademike dhe sociale.
- Festimet e mbylljes së vitit, me shokë, familje dhe mësues.
- Momente të emocioneve dhe përshëndetjeve të fundit.

Këto momente shënojnë përfundimin e një kapitulli dhe nisjen e një të ri, duke nxjerrë në pah
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zhvillimin e gjithanshëm të nxënësve.

Vlerësimi i Fotove të Historia e Klases së 6

Fotot janë më shumë se thjesht imazhe; ato janë dëshmi vizuale e rrugëtimit edukativ. Për t?i
vlerësuar ato në mënyrë të plotë, duhet të merren parasysh:

- Konteksti i kohës dhe vendit: Ku dhe kur janë bërë fotot.
- Emocionet që transmetojnë: Gëzim, krenari, dashuri dhe dashamirësi.
- Mesazhet që përcjellin: Bashkëpunimi, përpjekja, dhe zhvillimi personal.

Fotot e historia e klases së 6 janë gjithashtu një burim për të rinjtë për të reflektuar mbi periudhën e
tyre të parë të shkollës së mesme, të kuptojnë progresin e tyre dhe të mbajnë mend çdo çast të
veçantë.

Konkluzion

Fotot e historia e klases së 6 janë një thesar i pasur i kujtimeve që ndihmojnë nxënësit, prindërit dhe
mësuesit të mbajnë mend dhe të vlerësojnë rrugëtimin e përbashkët. Ato janë dëshmi e frymëzimit,
përpjekjes dhe zhvillimit personal dhe kolektiv që ndodh gjatë kësaj periudhe të rëndësishme në
jetën e çdo nxënësi.

Duke i ruajtur dhe duke i shikuar ato në mënyrë të rregullt, mund të rigjenerojnë energjinë dhe
motivimin për sfidat e ardhshme, duke kujtuar gjithmonë se çdo moment i kapur në fotot e historia e
klases së 6 është një hap drejt së ardhmes së ndritur.

Përfundim

Fotot e historia e klases së 6 janë një pasqyrim i veçantë i një periudhe të paharrueshme, duke
përmbledhur momente të lumtura, sfida të kapërcyera dhe suksese të arritura. Ato janë dëshmi e
rritjes së gjithanshme të nxënësve dhe janë pasuri e çmuar për çdo familje dhe komunitet arsimor.
Ruajini ato me kujdes dhe shijojini çdo herë për të rikthyer kujtime të paharrueshme dhe për të
frymëzuar të ardhmen.
 

 QuestionAnswer Cila është rëndësia e fotove historike për klasën e 6-të? Fotot historike
ndihmojnë nxënësit të kuptojnë dhe të lidhen me ngjarjet dhe periudhat e rëndësishme të së
kaluarës, duke bërë mësimin më të gjallë dhe të kuptueshëm. Cilat janë disa nga fotot më të njohura
historike që duhet të njihen në klasën e 6-të? Disa nga fotot më të njohura përfshijnë fotografitë e
luftës së Dytë Botërore, fotografinë e Martin Luther King utjë 'I Have a Dream', dhe imazhet e
ndërtimit të Murit të Berlinit. Si ndihmojnë fotot historike në mësimin e historiës për nxënësit e klasës
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së 6-të? Fotot historike ofrojnë një pamje vizuale të ngjarjeve të kaluara, duke ndihmuar nxënësit të
kuptojnë kontekstin dhe të krijojnë lidhje emocionale me historinë. A ka mënyra të veçanta për të
përdorur fotot historike në mësim për klasen e 6-të? Po, mësuesit mund të përdorin diskutime
grupore, analiza të detajuara të fotove, dhe krijimin e projekteve artistike bazuar në fotot historike
për ta bërë mësimin më interaktiv dhe të angazhuar. Çfarë duhet të kemi parasysh kur shohim dhe
analizojmë foto historike në klasë? Duhet të vëmë re detaje të ndryshme, të kuptojmë kontekstin
kohor dhe kulturor, dhe të diskutojmë për rëndësinë dhe ndikimin e ngjarjeve të paraqitura në foto.
Pse është e rëndësishme të mësojmë për fotot e historisë në klasën e 6-të? Mësimi i fotove historike
ndihmon në zhvillimin e mendimit kritik, të kuptuarit të ngjarjeve të rëndësishme, dhe ruajtjen e
kujtesës kolektive për të ardhmen. 
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ngjarje historike, data historike, figura historike, ngjarje të rëndësishme, mësimi i klases së gjashtë
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